Der Plektrumanschlag und die Saitennamen

Bevor wir mit dem Erlernen der Akkorde beginnen, machen wir uns mit dem Plektrum und dem
Anschlagen der Einzelsaiten vertraut.

Die Schlaghand benutzt als Hilfsmittel ein Plektrum, welches mit Daumen und Zeigefinger
gehalten wird.
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Die Leersaiten werden mit dem Plektrum zweimal angeschlagen, einmal runter,
einmal hoch (Wechselschlag).

Die Saiten werden bei mir nach der internationalen Schreibweise benannt, d.h. "B"statt "H".
Das hat einmal den Vorteil, dal man es leichter lernen kann, weil wir so eine alphabetische
Tonfolge haben, auBerdem wird man auf Stimmgeraten nur ein "B" finden!

Dieses Thema wird aber auch noch einmal in einem Video angesprochen...

Tipps zum richtigen Uben

1. Versuche regelmiBig zu iiben; stelle einen , Trainingsplan® auf!

2. Es geht nicht darum, stundenlang zu iiben, es reichen schon ca.10-15 Minuten
taglich, um sich relativ sicher in der Liedbegleitung zu fiihlen!

3. Die Gitarre sollte jederzeit griffbereit sein, ebenso das Ubungsmaterial!

4. Hab' Geduld, nicht alle Ubungen und Griffe sind immer sofort optimal zu spielen!

5. Spiel regelmaBig die Plektrum- und die Kletteriibung, verandere sie nach Bedarf,
z.B. mit nur einem Anschlag oder einfach immer etwas schneller spielen...

Der Gitarrenworkshop im Internet: www.quitar-tv.de



